
BOC D’OC SIMPLIFIE LES REPAS DU QUOTIDIEN

UNE SOLUTION PENSÉE
POUR LE QUOTIDIEN

Entre journées chargées, travail, sport et vie de famille, cuisiner tous les jours n’est pas toujours
simple. Boc d’Oc propose une alternative pratique : des recettes fraîches, gourmandes et
prêtes à déguster, livrées directement à domicile.

Les particuliers choisissent leurs recettes
sur bocdoc.fr et se font livrer directement
à domicile. Une solution pratique pour
toujours avoir un bon repas prêt en
quelques minutes, sans renoncer au goût
ni à la qualité.

Chaque semaine, Boc d’Oc cuisine à
Montpellier des entrées, plats et desserts à
partir d’ingrédients majoritairement locaux
et de saison. Les recettes sont
conditionnées sous vide dans des bocaux
en verre consignés et se conservent
plusieurs semaines au réfrigérateur.

Retrouvez Boc d’Oc à la Foire de
Montpellier pour découvrir les recettes et
le service de livraison à domicile.
L’entreprise participe également au
Trophée Gustave 2026.

UNE CUISINE LOCALE
ET RESPONSABLE

Boc d’Oc est une entreprise
montpelliéraine qui cuisine des recettes
fraîches en bocaux consignés pour
simplifier les repas du quotidien.
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